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O Σκοπός του:
Nα στηρίξει την ανάπτυξη της  Εντατικής Θεραπείας, κεντρικού πυλώνα της Ενδονοσοκοµειακής Ιατρικής 
και να  συµβάλει στην πρόληψη των νοσηµάτων που οδηγούν σ’ αυτήν.

Οι Στόχοι του: 
1.  Σχεδιασµός: Συµµετοχή στη διαδικασία ανάπτυξης της Εντατικής Θεραπείας στην Ελλάδα και διεθνώς.

2.  Υποδοµή: Πρωταρχική προϋπόθεση, η ύψιστη ποιότητα και η επάρκεια.

3.  Έρευνα: Tο µέσο κατάκτησης γνώσης που θα ανοίξει νέα σύνορα.

4.  Eκπαίδευση: Βασικός όρος για τη δηµιουργία επιστηµόνων υψηλών επιδόσεων και τη διάδοση κεκτηµένης γνώσης.

5.  Πρόληψη και Αγωγή Υγείας:  Κάπνισµα,  -προγράµµατα πρόληψης του καπνίσµατος σε παιδιά και εφήβους- 

Ατµοσφαιρική Ρύπανση, Προγράµµατα Αποκατάστασης ασθενών.

Το  Ίδρυµα ΘΩΡΑΞ δηµιουργήθηκε µε σκοπό τη στήριξη µιας καινοτόµου σύγχρονης Ιατρικής ανάγκης: 

Tην Εντατική Θεραπεία και την Πρόληψη των Νοσηµάτων που οδηγούν σ’ αυτήν και  κυρίως 

των νοσηµάτων του θώρακα.  

Τη φιλοσοφία του Ιδρύµατος καθορίζουν οι ίδιοι οι κανόνες της Δηµιουργίας που απαιτούν να: 

 Bλέπεις την πραγµατικότητα

 Προβλέπεις την πορεία των νέων  ιδεών

 Ενεργείς εφαρµόζοντας σωστό σχέδιο ανάπτυξης

Στις δεκαετίες ’50-’70, είδαµε να αρχίζει µία νέα περίοδος ιατρικής επανάστασης. Η µάχη για τον βαριά άρρωστο 

µε τη συνδροµή της υψηλής τεχνολογίας.

Η διευθνής ακαδηµαϊκή κοινότητα προέβλεψε ριζική αλλαγή της Ενδονοσοκοµειακής Ιατρικής Πρακτικής.

Οι ενέργειες για την ανάπτυξη της Εντατικής και Επείγουσας Ιατρικής οδήγησαν στη νέα πραγµατικότητα: 

Τη µείωση των συµβατικών κλινών στα νοσοκοµεία και την ανάπτυξη χώρων αυξηµένης ιατρικής και νοσηλευτικής φροντίδας.

To Όραµα του Ιδρύµατος ΘΩΡΑΞ:
Να τολµά να βλέπει, να προβλέπει, να ενεργεί, πέρα από το µόχθο και την αβεβαιότητα που αυτό συνεπάγεται, 

ώστε να υπηρετεί αυτό στο οποίο είναι ταγµένο, την Αρίστη Κλινική Φροντίδα των ασθενών µέσω: 

 Άριστης Υποδοµής

 Άριστης Εκπαίδευσης

 Άριστης  Έρευνας

Το Έµβληµά του: «Αντίσταση Ποιότητας»
Όσο δύσκολα και να είναι τα πράγµατα, όσο ελλιπείς και να είναι οι υλικοί και οι ανθρώπινοι πόροι, όσο σοβαρή και να είναι 

η αρρώστια, πάντα οι ελεύθεροι και οι δηµιουργοί µπορούν να διαφυλάξουν και να αναπτύξουν το χώρο ευθύνης τους, 

προβάλλοντας αντίσταση µε την ποιότητα της εργασίας τους.

Το Ίδρυµα ΘΩΡΑΞ στην υπηρεσία της ζωής

Το Ίδρυµα ΘΩΡΑΞ, ευθύνη δηµιουργίας
στις νέες προκλήσεις της Ιατρικής επιστήµης

ΤΟ ΙΔΡΥΜΑ ΘΩΡΑΞ ΚΟΝΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣΚΟΝΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣΚΟΝΤ

Ενίσχυση της εκστρατείας πρόληψης του καπνίσµατος σε παιδιά και  εφήβους

Τ σ ι γ ά ρ ο ;  E υ χ α ρ ι σ τ ώ ,  δ ε ν  θ α  π ά ρ ω !



ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΤΑΛΑΡΑΣ
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

ΜΕΛΙΝΑ ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ|ΑΣΠΑΣΙΑ ΣΤΡΑΤΗΓΟΥ |ΣΑΒΒΕΡΙΑ ΜΑΡΓΙΟΛΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΥΝΑΥΛΙΑΣ
ΑΓΡΙΑ ΖΩΗ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Νίκος Σταθόπουλος

ΤΟ ΠΕΠΡΩΜΕΝΟ
Μουσική-Στίχοι: Βασίλης Δηµητρίου

ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ
Μουσική: Χρήστος Παπαδόπουλος, Στίχοι: Ελένη Πανταζή

ΡΙΞΕ ΜΙΑ ΣΚΑΛΑ ΣΤΟ ΦΕΓΓΑΡΙ
Μουσική: Στέργιος Γαργάλας, Στίχοι: Ζωή Παναγιωτοπούλου

ΟΛΑ ΜΙΛΟΥΝ ΓΙΑ ΣΕΝΑ
Μουσική: Μιχάλης Χατζηγιάννης, Στίχοι: Νίκος Μωραΐτης

ΘΑ ΣΕ ΞΕΠΕΡΑΣΩ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΣΤΟ ΣΩΜΑ ΣΟΥ ΝΑ ΚΑΤΟΙΚΩ  | Σαββέρια Μαργιολά
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΟΤΑΝ ΠΕΦΤΕΙ ΤΟ ΒΡΑΔΥ | Σαββέρια Μαργιολά
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Νίκος Σταθόπουλος

ΘΑ ΠΕΡΙΜΕΝΩ ΕΔΩ
Μουσική: Μιχάλης Χατζηγιάννης, Στίχοι: Νίκος Μωραΐτης

ΝΑΙ ΘΑ ΠΩ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική: Νίκος Αντύπας-Γιάννης Σπάθας, Στίχοι: Λίνα Νικολακοπούλου

ΤΟ ΛΑΘΟΣ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική: Αντώνης Βαρδής, Στίχοι: Βίκυ Γεροθόδωρου

ΦΥΛΛΟ ΣΤΟ ΝΕΡΟ | Ασπασία Στρατηγού
Διασκευή: Dasho Kurti-παραδοσιακό τραγούδι του Ramazzan Zyberi, Στίχοι: Ηλίας Κατσούλης

ΕΡΗΜΑ ΧΩΡΙΑ
Μουσική: Dasho Kurti, Στίχοι: Ηλίας Κατσούλης

ΤΟ ΜΗΛΟ
Μουσική: Dasho Kurti-Βασισµένο σε παραδοσιακό τραγούδι της Αλβανίας, Στίχοι: Αγαθή Δηµητρούκα

ΝΑΥΠΛΙΟ
Μουσική: Τάσος Γκρους, Στίχοι: Alice Tori

ΧΑΡΟΚΟΠΟΥ 1942 - 1953 (ΣΤΙΣ ΠΑΡΑΓΚΕΣ)
Μουσική-Στίχοι: Άκης Πάνου

ΚΑΠΟΙΟΣ ΧΤΥΠΗΣΕ ΤΗΝ ΠΟΡΤΑ
Μουσική: Σταύρος Κουγιουµτζής, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ ΥΠΟΜΟΝΗΣ |Ασπασία Στρατηγού
Μουσική: Σταύρος Κουγιουµτζής, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

Ο ΑΛΛΟΣ ΜΟΥ ΕΑΥΤΟΣ | Ασπασία Στρατηγού
Μουσική-Στίχοι: Χάρις Αλεξίου

Μεγάλος χορηγός Xορηγός Xορηγοί  Επικοινωνίας

ΚΑΠΟΥ ΝΥΧΤΩΝΕΙ
Μουσική-Στίχοι: Σταύρος Κουγιουµτζής

ΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΚΙ ΩΡΑΙΟΙ
Μουσική: Σταύρος Κουγιουµτζής, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

ΑΝΕΜΟΣ
Μουσική: Χρήστος Παπαδόπουλος, Στίχοι: Γιώργος Σαρρής

Η ΑΙΤΙΑ ΕΙΣΑΙ ΕΣΥ
Μουσική: Νικόλας Κουµπιός, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΟΙ ΣΤΑΘΜΑΡΧΕΣ
Μουσική: Δηµήτρης Παπαδηµητρίου, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

Ο ΠΑΛΙΟΣ ΣΤΡΑΤΙΩΤΗΣ
Μουσική: Λαυρέντης Μαχαιρίτσας, Στίχοι: Ισαάκ Σούσης

ΤΟ ΠΡΟΑΙΣΘΗΜΑ (ΠΕΡΑΣΕ ΚΑΙΡΟΣ)
Μουσική: Αντώνης Βαρδής, Στίχοι: Αντώνης Ανδρικάκης

ΤΟ ΦΙΛΤΡΟ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Άλκης Αλκαίος

ΤΙ ΣΟΥ ’ΚΑΝΑ ΚΑΙ ΠΙΝΕΙΣ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική: Μίµης Πλέσσας, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΠΡΙΓΚΙΠΕΣΣΑ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική-Στίχοι: Σωκράτης Μάλαµας

Ο ΜΑΝΩΛΗΣ
Μουσική-Στίχοι: Ιωάννης Δραγάτσης

ΜΑΤΩΜΕΝΑ ΧΩΜΑΤΑ
Μουσική-Στίχοι: Βασίλης Δηµητρίου

ΚΑΡΑΒΙΑ ΣΤΗ ΣΤΕΡΙΑ
Μουσική: Μίνως Μάτσας, Στίχοι: Μιχάλης Γκανάς

ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΟ ΜΟΥ ΔΑΚΡΥ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Νίκος Σταθόπουλος

ΤΑ ΒΕΓΓΑΛΙΚΑ ΣΟΥ ΜΑΤΙΑ
Μουσική: Στάµος Σέµσης, Στίχοι: Μιχάλης Μπουρµπούλης

ΝΑ ΜΕ ΘΥΜΑΣΑΙ
Μουσική: Στάµος Σέµσης, Στίχοι: Γιώργος Παυριανός

ΕΝΑΣ ΚΟΜΠΟΣ Η ΧΑΡΑ ΜΟΥ
Μουσική-Στίχοι: Σταύρος Κουγιουµτζής

ΕΧΩ ΕΝΑΝ ΚΑΦΕΝΕ
Μουσική: Μάνος Λοίζος, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΠΑΡΑΠΟΝΕΜΕΝΑ ΛΟΓΙΑ
Μουσική: Γιάννης Μαρκόπουλος, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

Τα δύο solo είναι το ένα παραδοσιακό και το άλλο του Χρήστου Κεµανεντζίδη

�

Επιλογή µουσικού υλικού: Γιώργος Νταλάρας | Ενορχηστρωτική επιµέλεια: Γιώργος Νταλάρας, Γιώργος Παπαχριστούδης
| Ηχοληψία: Αντώνης Ζαχόπουλος, Παντελής Γιατζιτζόγλου | Ηχητική κάλυψη: Κώστας Κωνταντινόπουλος | Φωτισµοί: Γιάννης Μανιατάκος

| Καλλιτεχνική επιµέλεια:́ Αννα Νταλάρα| Οργάνωση Παραγωγής: Ανδρέας Καραχάλιος και  Συνεργάτης: Ειρήνη Αβραµέα
| Επιµέλεια µουσικών δοκιµών: Νέλλη Χαραλαµπίδου

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΟΙ ΜΟΥΣΙΚΟΙ
Γιώργος Κοντογιάννης, µπουζούκι | Γιώργος Μάτσικας, µπουζούκι | Γιώργος Παπαχριστούδης, πιάνο

Νίκος Ζέρβας, πλήκτρα | Θανάσης Σοφράς, µπάσο | Βασίλης Κετεντζόγλου, κιθάρα| Αποστόλης Βαλαρούτσος, κιθάρα
Γιώργος Μαρινάκης, βιολί | Αποστόλης Βαγγελάκης, πνευστά | Dasho Kurti, ακορντεόν | Ανδρέας Παπάς, κρουστά

Γιώργος Κατσίκας, τύµπανα | Γιώργος Νταλάρας, κιθάρα
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ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΤΑΛΑΡΑΣ
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

ΜΕΛΙΝΑ ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ|ΑΣΠΑΣΙΑ ΣΤΡΑΤΗΓΟΥ |ΣΑΒΒΕΡΙΑ ΜΑΡΓΙΟΛΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΥΝΑΥΛΙΑΣ
ΑΓΡΙΑ ΖΩΗ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Νίκος Σταθόπουλος

ΤΟ ΠΕΠΡΩΜΕΝΟ
Μουσική-Στίχοι: Βασίλης Δηµητρίου

ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ
Μουσική: Χρήστος Παπαδόπουλος, Στίχοι: Ελένη Πανταζή

ΡΙΞΕ ΜΙΑ ΣΚΑΛΑ ΣΤΟ ΦΕΓΓΑΡΙ
Μουσική: Στέργιος Γαργάλας, Στίχοι: Ζωή Παναγιωτοπούλου

ΟΛΑ ΜΙΛΟΥΝ ΓΙΑ ΣΕΝΑ
Μουσική: Μιχάλης Χατζηγιάννης, Στίχοι: Νίκος Μωραΐτης

ΘΑ ΣΕ ΞΕΠΕΡΑΣΩ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΣΤΟ ΣΩΜΑ ΣΟΥ ΝΑ ΚΑΤΟΙΚΩ  | Σαββέρια Μαργιολά
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΟΤΑΝ ΠΕΦΤΕΙ ΤΟ ΒΡΑΔΥ | Σαββέρια Μαργιολά
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Νίκος Σταθόπουλος

ΘΑ ΠΕΡΙΜΕΝΩ ΕΔΩ
Μουσική: Μιχάλης Χατζηγιάννης, Στίχοι: Νίκος Μωραΐτης

ΝΑΙ ΘΑ ΠΩ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική: Νίκος Αντύπας-Γιάννης Σπάθας, Στίχοι: Λίνα Νικολακοπούλου

ΤΟ ΛΑΘΟΣ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική: Αντώνης Βαρδής, Στίχοι: Βίκυ Γεροθόδωρου

ΦΥΛΛΟ ΣΤΟ ΝΕΡΟ | Ασπασία Στρατηγού
Διασκευή: Dasho Kurti-παραδοσιακό τραγούδι του Ramazzan Zyberi, Στίχοι: Ηλίας Κατσούλης

ΕΡΗΜΑ ΧΩΡΙΑ
Μουσική: Dasho Kurti, Στίχοι: Ηλίας Κατσούλης

ΤΟ ΜΗΛΟ
Μουσική: Dasho Kurti-Βασισµένο σε παραδοσιακό τραγούδι της Αλβανίας, Στίχοι: Αγαθή Δηµητρούκα

ΝΑΥΠΛΙΟ
Μουσική: Τάσος Γκρους, Στίχοι: Alice Tori

ΧΑΡΟΚΟΠΟΥ 1942 - 1953 (ΣΤΙΣ ΠΑΡΑΓΚΕΣ)
Μουσική-Στίχοι: Άκης Πάνου

ΚΑΠΟΙΟΣ ΧΤΥΠΗΣΕ ΤΗΝ ΠΟΡΤΑ
Μουσική: Σταύρος Κουγιουµτζής, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ ΥΠΟΜΟΝΗΣ |Ασπασία Στρατηγού
Μουσική: Σταύρος Κουγιουµτζής, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

Ο ΑΛΛΟΣ ΜΟΥ ΕΑΥΤΟΣ | Ασπασία Στρατηγού
Μουσική-Στίχοι: Χάρις Αλεξίου

Μεγάλος χορηγός Xορηγός Xορηγοί  Επικοινωνίας

ΚΑΠΟΥ ΝΥΧΤΩΝΕΙ
Μουσική-Στίχοι: Σταύρος Κουγιουµτζής

ΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΚΙ ΩΡΑΙΟΙ
Μουσική: Σταύρος Κουγιουµτζής, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

ΑΝΕΜΟΣ
Μουσική: Χρήστος Παπαδόπουλος, Στίχοι: Γιώργος Σαρρής

Η ΑΙΤΙΑ ΕΙΣΑΙ ΕΣΥ
Μουσική: Νικόλας Κουµπιός, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΟΙ ΣΤΑΘΜΑΡΧΕΣ
Μουσική: Δηµήτρης Παπαδηµητρίου, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

Ο ΠΑΛΙΟΣ ΣΤΡΑΤΙΩΤΗΣ
Μουσική: Λαυρέντης Μαχαιρίτσας, Στίχοι: Ισαάκ Σούσης

ΤΟ ΠΡΟΑΙΣΘΗΜΑ (ΠΕΡΑΣΕ ΚΑΙΡΟΣ)
Μουσική: Αντώνης Βαρδής, Στίχοι: Αντώνης Ανδρικάκης

ΤΟ ΦΙΛΤΡΟ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Άλκης Αλκαίος

ΤΙ ΣΟΥ ’ΚΑΝΑ ΚΑΙ ΠΙΝΕΙΣ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική: Μίµης Πλέσσας, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΠΡΙΓΚΙΠΕΣΣΑ | Μελίνα Ασλανίδου
Μουσική-Στίχοι: Σωκράτης Μάλαµας

Ο ΜΑΝΩΛΗΣ
Μουσική-Στίχοι: Ιωάννης Δραγάτσης

ΜΑΤΩΜΕΝΑ ΧΩΜΑΤΑ
Μουσική-Στίχοι: Βασίλης Δηµητρίου

ΚΑΡΑΒΙΑ ΣΤΗ ΣΤΕΡΙΑ
Μουσική: Μίνως Μάτσας, Στίχοι: Μιχάλης Γκανάς

ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΟ ΜΟΥ ΔΑΚΡΥ
Μουσική: Μιχάλης Κουµπιός, Στίχοι: Νίκος Σταθόπουλος

ΤΑ ΒΕΓΓΑΛΙΚΑ ΣΟΥ ΜΑΤΙΑ
Μουσική: Στάµος Σέµσης, Στίχοι: Μιχάλης Μπουρµπούλης

ΝΑ ΜΕ ΘΥΜΑΣΑΙ
Μουσική: Στάµος Σέµσης, Στίχοι: Γιώργος Παυριανός

ΕΝΑΣ ΚΟΜΠΟΣ Η ΧΑΡΑ ΜΟΥ
Μουσική-Στίχοι: Σταύρος Κουγιουµτζής

ΕΧΩ ΕΝΑΝ ΚΑΦΕΝΕ
Μουσική: Μάνος Λοίζος, Στίχοι: Λευτέρης Παπαδόπουλος

ΠΑΡΑΠΟΝΕΜΕΝΑ ΛΟΓΙΑ
Μουσική: Γιάννης Μαρκόπουλος, Στίχοι: Μάνος Ελευθερίου

Τα δύο solo είναι το ένα παραδοσιακό και το άλλο του Χρήστου Κεµανεντζίδη

�

Επιλογή µουσικού υλικού: Γιώργος Νταλάρας | Ενορχηστρωτική επιµέλεια: Γιώργος Νταλάρας, Γιώργος Παπαχριστούδης
| Ηχοληψία: Αντώνης Ζαχόπουλος, Παντελής Γιατζιτζόγλου | Ηχητική κάλυψη: Κώστας Κωνταντινόπουλος | Φωτισµοί: Γιάννης Μανιατάκος

| Καλλιτεχνική επιµέλεια:́ Αννα Νταλάρα| Οργάνωση Παραγωγής: Ανδρέας Καραχάλιος και  Συνεργάτης: Ειρήνη Αβραµέα
| Επιµέλεια µουσικών δοκιµών: Νέλλη Χαραλαµπίδου

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΟΙ ΜΟΥΣΙΚΟΙ
Γιώργος Κοντογιάννης, µπουζούκι | Γιώργος Μάτσικας, µπουζούκι | Γιώργος Παπαχριστούδης, πιάνο

Νίκος Ζέρβας, πλήκτρα | Θανάσης Σοφράς, µπάσο | Βασίλης Κετεντζόγλου, κιθάρα| Αποστόλης Βαλαρούτσος, κιθάρα
Γιώργος Μαρινάκης, βιολί | Αποστόλης Βαγγελάκης, πνευστά | Dasho Kurti, ακορντεόν | Ανδρέας Παπάς, κρουστά

Γιώργος Κατσίκας, τύµπανα | Γιώργος Νταλάρας, κιθάρα
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Ιδρυµα ΘΩΡΑΞ  Πλουτάρχου 3, 10675  Αθήνα | τηλ. 210 72 22 394  | Fax.: 210 72 39 127 

e-mail:croussos@med.uoa.gr  www.thorax-foundation.gr  

O Σκοπός του:
Nα στηρίξει την ανάπτυξη της  Εντατικής Θεραπείας, κεντρικού πυλώνα της Ενδονοσοκοµειακής Ιατρικής 
και να  συµβάλει στην πρόληψη των νοσηµάτων που οδηγούν σ’ αυτήν.

Οι Στόχοι του: 
1.  Σχεδιασµός: Συµµετοχή στη διαδικασία ανάπτυξης της Εντατικής Θεραπείας στην Ελλάδα και διεθνώς.

2.  Υποδοµή: Πρωταρχική προϋπόθεση, η ύψιστη ποιότητα και η επάρκεια.

3.  Έρευνα: Tο µέσο κατάκτησης γνώσης που θα ανοίξει νέα σύνορα.

4.  Eκπαίδευση: Βασικός όρος για τη δηµιουργία επιστηµόνων υψηλών επιδόσεων και τη διάδοση κεκτηµένης γνώσης.

5.  Πρόληψη και Αγωγή Υγείας:  Κάπνισµα,  -προγράµµατα πρόληψης του καπνίσµατος σε παιδιά και εφήβους- 

Ατµοσφαιρική Ρύπανση, Προγράµµατα Αποκατάστασης ασθενών.

Το  Ίδρυµα ΘΩΡΑΞ δηµιουργήθηκε µε σκοπό τη στήριξη µιας καινοτόµου σύγχρονης Ιατρικής ανάγκης: 

Tην Εντατική Θεραπεία και την Πρόληψη των Νοσηµάτων που οδηγούν σ’ αυτήν και  κυρίως 

των νοσηµάτων του θώρακα.  

Τη φιλοσοφία του Ιδρύµατος καθορίζουν οι ίδιοι οι κανόνες της Δηµιουργίας που απαιτούν να: 

 Bλέπεις την πραγµατικότητα

 Προβλέπεις την πορεία των νέων  ιδεών

 Ενεργείς εφαρµόζοντας σωστό σχέδιο ανάπτυξης

Στις δεκαετίες ’50-’70, είδαµε να αρχίζει µία νέα περίοδος ιατρικής επανάστασης. Η µάχη για τον βαριά άρρωστο 

µε τη συνδροµή της υψηλής τεχνολογίας.

Η διευθνής ακαδηµαϊκή κοινότητα προέβλεψε ριζική αλλαγή της Ενδονοσοκοµειακής Ιατρικής Πρακτικής.

Οι ενέργειες για την ανάπτυξη της Εντατικής και Επείγουσας Ιατρικής οδήγησαν στη νέα πραγµατικότητα: 

Τη µείωση των συµβατικών κλινών στα νοσοκοµεία και την ανάπτυξη χώρων αυξηµένης ιατρικής και νοσηλευτικής φροντίδας.

To Όραµα του Ιδρύµατος ΘΩΡΑΞ:
Να τολµά να βλέπει, να προβλέπει, να ενεργεί, πέρα από το µόχθο και την αβεβαιότητα που αυτό συνεπάγεται, 

ώστε να υπηρετεί αυτό στο οποίο είναι ταγµένο, την Αρίστη Κλινική Φροντίδα των ασθενών µέσω: 

 Άριστης Υποδοµής

 Άριστης Εκπαίδευσης

 Άριστης  Έρευνας

Το Έµβληµά του: «Αντίσταση Ποιότητας»
Όσο δύσκολα και να είναι τα πράγµατα, όσο ελλιπείς και να είναι οι υλικοί και οι ανθρώπινοι πόροι, όσο σοβαρή και να είναι 

η αρρώστια, πάντα οι ελεύθεροι και οι δηµιουργοί µπορούν να διαφυλάξουν και να αναπτύξουν το χώρο ευθύνης τους, 

προβάλλοντας αντίσταση µε την ποιότητα της εργασίας τους.

Το Ίδρυµα ΘΩΡΑΞ στην υπηρεσία της ζωής

Το Ίδρυµα ΘΩΡΑΞ, ευθύνη δηµιουργίας
στις νέες προκλήσεις της Ιατρικής επιστήµης

ΤΟ ΙΔΡΥΜΑ ΘΩΡΑΞ ΚΟΝΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣΚΟΝΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣΚΟΝΤ

Ενίσχυση της εκστρατείας πρόληψης του καπνίσµατος σε παιδιά και  εφήβους

Τ σ ι γ ά ρ ο ;  E υ χ α ρ ι σ τ ώ ,  δ ε ν  θ α  π ά ρ ω !


