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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
1987: Πτυχίο Βιολογίας, Τμήμα Βιολογικό, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(Λίαν Καλώς)   
1993: Διδακτορικό Δίπλωμα, Τμήμα Βιολογικό, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(Άριστα). Τίτλος διδακτορικής διατριβής: "Ανοσοχημική και Μοριακή Ανάλυση του Υποδοχέα της 
Ακετυλοχολίνης και της Βαρειάς Μυασθένειας". 
 
 

  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ-ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 
1987-1988: Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Τμήμα Βιοχημείας, μεταπτυχιακή συνεργάτης σε 
ερευνητικό έργο με τίτλο: "Μελέτη της βαρειάς μυασθένειας και του υποδοχέα της ακετυλοχολίνης 
με τη βοήθεια μονοκλωνικών αντισωμάτων" 
 
1988-1993: Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Τμήμα Βιοχημείας, μεταπτυχιακή υπότροφος στο 
Εργαστήριο Βιοχημείας με επιστημονικό υπεύθυνο τον Δρ. Σωκράτη Τζάρτο. Τίτλος διδακτορικής 
διατριβής: "Ανοσοχημική και Μοριακή Ανάλυση του Υποδοχέα της Ακετυλοχολίνης και της Βαρειάς 
Μυασθένειας". 
 
1989-1990: Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Yale (ΗΠΑ), Τμήμα Κυτταρικής και Μοριακής 
Φυσιολογίας, μεταπτυχιακή επισκέπτρια με υποτροφία από το Εθνικό Ινστιτούτο Υγείας (NIH) των 
ΗΠΑ (grant NS21714), για μετεκπαίδευση σε ερευνητικό πρόγραμμα με τίτλο: “Σταθερή έκφραση 
των γονιδίων του υποδοχέα της ακετυλοχολίνης σε μετασχηματισμένους ινοβλάστες. 
Χρησιμοποίηση των μετασχηματισμένων ινοβλαστών που εκφράζουν  υβριδικούς Torpedo-
ποντικού υποδοχείς της ακετυλοχολίνης για την ανάλυση των ορών μυασθενών”.  
 
1993-1995: Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Τμήμα Βιοτεχνολογίας, μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο 
πρόγραμμα: "Χρησιμοποίηση βιοχημικών και μοριακών τεχνικών για τη μελέτη της ετερογένειας 
χλαμυδιακών στελεχών που προκαλούν αποβολές κατά την εγκυμοσύνη - Ανάπτυξη 
διαγνωστικών εργαλείων”. 
 
1994: Ερευνητικό Ινστιτούτο Moredun (Εδιμβούργο, Σκωτία), επισκέπτρια-ερευνήτρια στο 
πρόγραμμα: “Ανοσοέλεγχος μιας γενωμικής βιβλιοθήκης χλαμυδίων χρησιμοποιόντας 
μονοκλωνικά αντισώματα έναντι του κύριου χλαμυδιακού αντιγόνου”  
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1995-1996: Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Τμήμα Βιοχημείας, μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο 
πρόγραμμα: "Σταθερή έκφραση υβριδικών Torpedo-ανθρώπου υποδοχέων της ακετυλοχολίνης σε 
μετασχηματισμένους ινοβλάστες με σκοπό την ανάλυση της ειδικότητας των ορών ασθενών με 
Βαρειά Μυασθένεια”.  
 
1996-2004: Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Σχολή Χημικών Μηχανικών, Εργαστήριο 
Βιοτεχνολογίας, μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο πρόγραμμα  “Ανάπτυξη καταλυτικών 
αντισωμάτων με δράση αλδολάσης με σκοπό τη φυσική σύνθεση νέων οργανικών ενώσεων 
υψηλού ενδιαφέροντος στις  βιομηχανίες φαρμάκων και τροφίμων” (1996-2000) και ακολούθως 
επιστημονικός συνεργάτης, απασχολούμενη στην εκπαιδευτική διαδικασία και σε ερευνητικά 
προγράμματα. 
 
2004-σήμερα: Α' Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Iατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Ευαγγελισμός. Μόνιμο μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας 
Κλινικής και Εργαστηριακής Έρευνας, Μονάδας Μελετών Εντατικής και Επείγουσας Ιατρικής και 
Μονάδας Εφαρμοσμένης Βιοϊατρικής Έρευνας και Εκπαίδευσης. Yπεύθυνη ομάδας (group 
leader) στα Ερευνητικά Εγαστήρια «Γ.Π. Λιβανός και Μ. Σίμου» και το Ίδρυμα Θώραξ με 
αρμοδιότητες που αφορούν α) την έρευνα-ανάπτυξη και εφαρμογή εργαστηριακών και κλινικών 
πρωτοκόλλων β) την εκπαίδευση προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών γ) την υποβολή 
ερευνητικών προτάσεων και διεκπεραίωση εγκεκριμένων ερευνητικών έργων 
χρηματοδοτούμενων από την Ευρωπαϊκή Ένωση, τη Γενική Γραμματεία Έρευνας και 
Τεχνολογίας καθώς και άλλους φορείς.  
 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 
1993-1995: Πρόγραμμα AIR-CT93-0957 (EU) με τίτλο "Development and application of better 
detection systems for chlamydial infections of livestock and zoonotic infections of man". Συμμετοχή 
ως μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Τμήμα Βιοτεχνολογίας, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ. 
 
1996-1998: Πρόγραμμα AIR3-CT94-2060 (EU) με τίτλο: "New strategies for the development of 
integrated processes for the generation of compounds with flavoring and/or other functional 
properties from natural material”. Συμμετοχή ως μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Εργαστήριο 
Βιοτεχνολογίας, Σχολή Χημικών Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 
 
1998-2002: Πρόγραμμα TMR έργο COSSAC-ERBFMRXCT 980193 (EU) με τίτλο: "Παραγωγή 
καταλυτικών αντισωμάτων με ικανότητα επιλεκτικής υδρόλυσης αμιδίων και πεπτιδίων". Συμμετοχή 
ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist),  Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Σχολή Χημικών Μηχανικών, 
Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 
 
2005-2008: Πρόγραμμα ΠΕΝΕΔ/167 με τίτλο: "Αναπτυξη και εφαρμογή βιοκαταλυτικών 
διεργασιών για την αναβάθμιση της αξίας της μαστίχας Χίου και των συστατικών της ως 
πρόσθετου διατροφής αναφορικά με την πρόληψη της παθολογικής αγγειογένεσης". Συμμετοχή 
ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist), Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο 
Ευαγγελισμός,  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
 
2006-2008: Πρόγραμμα Ανάπτυξης της Βιομηχανικής Έρευνας ΠΑΒΕΤ (05ΠΑΒ281) με τίτλο: 
«Ανάπτυξη νέων ενζυμικά τροποποιημένων παραγώγων από ενώσεις φυτοχημικής 
προέλευσης με βελτιωμένη αντι-αγγειογενετική δράση». Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια 



(senior scientist), Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός,  Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
 
2011-2015: Δράση Εθνικής Εμβέλειας, «ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ» Πραξη ΙΙ «Συνεργατικά Έργα Μεγάλης 
Κλιμακας, Έργο 09 ΣΥΝ-21-1078: Development of novel angiogenesis-modulating 
pharmaceuticals by screening of natural compounds and synthetic analogues. Συμμετοχή ως 
έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist), Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός,  
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
 
2013-2015: Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από το FENCO-NET Funding Organisation Forum 
με κωδικό 230433 (EU) και τίτλο  “Novel techniques for seabed monitoring of CO2 leakage and 
monitoring campaigns based on reservoir, cap rock and overburden migration models “. 
Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist), Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο 
Ευαγγελισμός,  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
 
2014-2015: Χρηματοδότηση επιστημονικής μελέτης από το Κοινωφελές Ίδρυμα Ιωάννη Σ. 
Λάτση με τίτλο «Προσδιορισμός φυσικών αναστολέων ανθρώπινων ηπατοκυτταρικών 
καρκινωμάτων μέσω συστημικής βιολογικής προσέγγισης». Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια 
(senior scientist), Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός,  Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
 
 
 
 

ΠΕΔΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
 
Αγγειογένεση, Φλεγμονή, Χημειοπρόληψη, Καρκίνος, Φυσικές-Συνθετικές Ενώσεις 
Φαρμακολογικού ενδιαφέροντος, Συστημική Βιολογία, Βιοτεχνολογία, Καρδιοαγγειακές 
Παθήσεις 

 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚO ΕΡΓΟ 
 

• Εργαστηριακή εκπαίδευση προπτυχιακών φοιτητών και επίβλεψη διπλωματικών 
εργασιών. 

• Επιστημονική Υπεύθυνη για την εκπαίδευση και επίβλεψη μεταπτυχιακών φοιτητών κατά 
την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής (Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ, Σχολή Χημικών 
Μηχανικών,  Σχολή Μηχανολόγων Μηχανκών, ΕΜΠ. 

• Επίβλεψη μεταδιδακτορικών ερευνητών που εργάζονται στο πλαίσιο ερευνητικών 
προγραμμάτων στην Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ. 
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1.  Michailidou, M., Melas, I., Messinis, D., Klamt, S., Alexopoulos, L., Kolisis, F.N. and Loutrari, 

H. Analysis of inflammatory and phosphoproteomic response networks to identify natural 
inhibitors of human hepatocellular carcinomas. Submitted in Hepatology. 
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12. Mellou, F., Loutrari, H., Stamatis, H., Roussos, C. and Kolisis F.N. (2006). Enzymatic 
esterification of flavonoids with unsaturated fatty acids: Effect of the novel esters on Vascular 
Endothelial Growth Factor release from K562 cells. Process Biochemistry.41:2029-2034 

13. Kotanidou A., Loutrari H., Papadomichelakis E., Glynos K., Magkou C., Armaganidis A., 
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